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Профилактика преступлений в семье  
(домашнее насилие и его последствия для подростков) 

Цель работы: проанализировать эффективность правовых механизмов 
и превентивных стратегий, реализуемых Национальной полиции Никарагуа. 

Специальные цели: 
– определить степень эффективности и своевременности применения 

мер экстренной защиты (ст. 111 Уголовного кодекса и Закон 779 «Всеобъ-
емлющий закон о борьбе с насилием в отношении женщин»), а также 
спасательных операций Министерства по делам семьи (MIFAN, ст. 85 Закона 
287) с целью выявления процессуальных барьеров, препятствующих немед-
ленной защите несовершеннолетних жертв; 

– определить культурные модели и кодексы воспитания, которые 
нормализуют насилие («дисциплину») и молчание в никарагуанской семье, 
чтобы предложить разработку образовательных и общественных стратегий 
(MINED и местные сети), способствующих эффективному общению, хоро-
шему обращению и ненасильственному разрешению конфликтов; 

– проанализировать охват и качество психологической, медицинской и 
юридической помощи, предоставляемой подросткам, пострадавшим от до-
машнего и сексуального насилия, с целью разработки рекомендаций, которые 
укрепят комплексное вмешательство после сообщения о случившемся и 
последующее наблюдение за случаями, минимизируя повторную викти-
мизацию и обеспечивая выздоровление. 

Правовую основу тезисов составляют Политическая конституция Рес-
публики Никарагуа, Закон № 872 Закон «О Национальной полиции», Закон 
№ 287 «Кодекс о детях и подростках», Закон № 641 «Уголовный кодекс Ни-
карагуа», Кодекс № 870 «Моя семья». 

Семья является фундаментальной ячейкой общества и должна быть 
пространством безопасности, уважения и взаимной поддержки. Однако 
домашнее насилие и его проявления, такие как жестокое обращение с детьми 
и сексуальное насилие, представляют собой серьезную проблему, которая 
подрывает этот фундамент, оставляя глубокие эмоциональные, психологи-
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ческие и социальные травмы, особенно у подростков, находящихся на 
критическом этапе развития. 

Политическая конституция Никарагуа (статья 73) устанавливает, что 
семья является основной ячейкой общества и имеет право на защиту со 
стороны государства. Она устанавливает равенство прав, обязанностей и 
возможностей мужчин и женщин в семейных отношениях. Домашнее 
насилие охватывает любую форму насилия (физическое, эмоциональное, 
сексуальное или пренебрежение), которому подвергается ребенок или 
подросток со стороны своих родителей или опекунов дома. 

Культурные модели и кодексы воспитания, которые нормализуют 
насилие («дисциплина») и молчание в семейной ячейке в Никарагуа: 

– влияние на развитие подростков; 
– психологические и социальные последствия: воздействие домашнего 

насилия оставляет у подростков глубокие и неизгладимые «шрамы»; 
– влияние на развитие мозга: длительное воздействие насилия связано 

с эмоциональными и поведенческими расстройствами, отрицательно 
сказывающимися на здоровье, образовании и социальных отношениях; 

– эмоциональные последствия: потеря самооценки, тревога, грусть, 
депрессия, страх, чувство вины и неуверенность. 

Доступность и качество психологической, медицинской и юридической 
помощи, оказываемой подросткам – жертвам семейного насилия 

Министерство по делам семьи, подростков и детей (МИФАН) – 
учреждение, регулирующее семейную политику. Продвигает позитивные, 
основанные на участии и ненасильственные формы дисциплинарного 
воздействия в качестве альтернативы физическим наказаниям. Оказывает 
помощь и поддержку. 

Национальная полиция (полицейский участок по делам женщин и 
детей) Принимает жалобы и отдает распоряжения о принятии срочных мер 
защиты жертв насилия, таких как выселение агрессора и ограничение его 
приближения. 

Министерство образования (MINED) Обязанность государства 
включить в школьное образование преподавание этических, гражданских и 
социальных ценностей для предотвращения насилия (Закон 779). 

Прокуратура/Генеральная прокуратура оказывает юридическую по-
мощь жертвам. Генеральная прокуратура может добиваться примирения в 
случаях домашнего насилия, не являющихся тяжким преступлением (Закон о 
борьбе с домашним насилием). 

Профилактика должна быть упреждающей и направленной на социаль-
ные факторы риска. Существуют различные программы, направленные на 
профилактику семейного насилия. 
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Особая защита: применение мер по защите подростков в ситуациях 
психологической, социальной или материальной опасности или риска (CNA, 
ст. 85). 

Позитивное использование свободного времени: реализация программ 
«Культура, искусство, отдых и спорт» (CARD) для снижения факторов риска 
и продвижения позитивных ценностей. 

Общественные сети: укрепление общественных сетей, семейных 
кабинетов и семейных консультантов для раннего предупреждения и 
местного мониторинга насилия (Государственная политика укрепления 
семьи). 

Комплексная помощь: гарантия медицинской, психологической и 
психиатрической помощи жертвам. 

Конкретный пример. Пятнадцатилетняя девочка, известная как София 
(имя вымышленное), постоянно страдает от психологического насилия и 
пренебрежения со стороны отца (который регулярно употребляет алкоголь, 
что является фактором, обозначенным в концептуальной схеме). Отец 
унижает ее, ограничивает и часто кричит на нее за плохую успеваемость, 
используя оскорбления как предполагаемый метод «дисциплины». Более 
того, из-за пренебрежения София страдает от тревожности и низкой 
самооценки, что мешает ей сосредоточиться, что еще больше сказывается на 
ее оценках. Соседка, услышав крики и заметив ухудшение эмоционального 
состояния девочки, решает вмешаться. 

Тип насилия: психологическое насилие и пренебрежение нуждами 
(жестокое обращение с детьми). Совершенное преступление: домашнее или 
внутрисемейное насилие (ст. 155 Уголовного кодекса в соответствии с 
реформами Закона 779), психологическое насилие. Влияние на подростков: 
эмоциональные последствия (тревога, депрессия, низкая самооценка) и 
проблемы с обучением. 

Соседка обращается в отделение полиции по делам женщин и детей, 
чтобы подать жалобу. Полицейский участок активирует протокол 
реагирования и, оценив непосредственную угрозу психологическому 
благополучию Софии, немедленно распоряжается о принятии срочных мер 
защиты (статья 11 Закона 779 «Комплексный закон о борьбе с насилием в 
отношении женщин»): предполагаемый насильник должен немедленно 
покинуть дом и запретить ему приближаться к Софии. 

Комплексная защита (наилучшие интересы): дело передано в 
Министерство по делам семьи (MIFAN) для обеспечения комплексной 
защиты Софии. Действуя в соответствии с принципом наилучших интересов 
(статья 9 Закона 287 Кодекса о детях и подростках), MIFAN оценивает 
семейную ситуацию. Министерство устанавливает, что после разлучения с 
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агрессором мать может гарантировать безопасную среду, и София остается в 
своей основной семье. 

Рассмотрение и рассмотрение дела в суде: судебный орган на 
основании жалобы и представленных доказательств (заявление Софии, 
показания соседа) постановляет применить дополнительные меры (ст. 111 
Закона № 641 Уголовного кодекса). Софии необходима обязательная 
психологическая помощь, направленная на восстановление ее самооценки и 
преодоление тревожности. Уход и реабилитация отца, злоупотребляющего 
психоактивными веществами, а также устранение его склонности к насилию. 

Прокуратура занимается расследованием преступлений, связанных с 
домашним или внутрисемейным насилием. Национальная полиция (Отдел по 
делам женщин и детей) принимает жалобы и принимает срочные меры. 
Принимает жалобу, проводит предварительное расследование и, что особен-
но важно, отдает распоряжение о принятии срочных мер защиты (выселение 
агрессора , вынесение запретительного судебного приказа) для обеспечения 
немедленной безопасности подростка. Закон № 779 (статья 11). 

Предотвращение преступлений в семье, особенно домашнего насилия и 
сексуального насилия в отношении подростков, требует скоординированных 
действий государства, семьи и общества. Хотя никарагуанская правовая база 
предлагает надежные инструменты защиты (Закон № 779, Семейный кодекс, 
Уголовный кодекс и Кодекс о детях и подростках), преодоление культурных 
факторов доминирования и нормализация насилия имеют решающее 
значение. Крайне важно превратить дом в безопасную и устойчивую среду , 
где интересы подростка являются приоритетом, посредством образования, 
диалога и строгого соблюдения закона. 

В этой системе четко прописан принцип наилучшего обеспечения ин-
тересов ребенка и дается определение преступлений. Однако разрыв между 
нормой и реальностью сохраняется из-за глубоко укоренившихся культур-
ных факторов (нормализация насилия как формы дисциплинарного воздейст-
вия, асимметричность гендерных ролей) и институциональной слабости 
(отсутствие эффективных мер контроля и неудовлетворительное взаимо-
действие в семье). Поэтому профилактика требует не только неукосни-
тельного применения экстренных мер защиты (статья 111 Уголовного 
кодекса ) и обязательного информирования о подобных случаях, но и глубо-
кой социокультурной трансформации посредством воспитания ценностей, 
поощрения хорошего обращения и воспитания у подростков чувства 
собственного достоинства, чтобы дом стал по-настоящему безопасной и 
устойчивой средой. 


